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JORNADA TEMATICA: ”A RESPIRACAO” - Ph. E. Souchard

Programa

8h30 -
9h as 10h30

As fungdes do diafragma: respiratdria; circulatéria; digestiva; estatica
Fisiopatologia de cada um dos musculos inspiratérios acessorios
Observagéo da defasagem de trocas

Escolha de posturas

12 Localizagao das intengdes

Determinagao dos pontos de rigidez

A flexibilidade toracica - as repeti¢cdes prévias

Identificagdo das compensacgdes especificas além do ponto de rigidez
Estabelecimento das diagonais.

Demonstracao

M 10h30 -
11h as 12h30

Os 4 tempos expiratorios

O tratamento do bloqueio diafragmatico

O tempo n° 1 em caso de hipercifose toracica

O tempo n° 1 em caso de lordose toracica

Os pilares do diafragma e a hiperlordose lombar
Os pilares do diafragma e a retificagdo lombar
Corda anterior e projecédo da cabega para frente

As correlagdes entre a lordose médio-cervical e o tempo n°® 2 - sua corregao

Demonstracao

14h as 15h30

Tratamento especifico de cada um dos inspiratorios acessorios

As intengbes
A importancia dos escalenos - atualidade da sua corregdo
As diagonais previsiveis em globalidade

Suas corregdes - em “presenga” da mao; em “auséncia” da mao
As contragOes isométricas na posigdo mais excéntrica, num conceito

finalizado cognitivo
Demonstragéo

M 15h30-

16h as 17h30

O tratamento do sofrimento es6fago-gastrico e da hérnia hiatal
O tratamento das deformagées toracicas em geral e na escoliose
Nocao de “estrutura inflavel” - as oposi¢des manuais toracicas

Tratamento do térax infundibuliforme
RPG e patologias respiratorias
Demonstragao

18h
Entrega de Selo de Qualidade
Sessao de fotos
Sesséo de autografos
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» Para inscrigao, o profissional devera entrar

em contato com a secretaria da organizagao m
Ana Carolina pelo telefone (21) 2266-4421 e o
pagamento devera ser feito através de

deposito identificado.

JORNADA TEMATICA: “A RESPIRACAO”
Philippe Souchard

Preco (incluindo 2 coffee-breaks)
Para inscrigoes antes do dia 30/09/08

a) Nao Sacios da SBRPG R$ 350,00
b) Sdcios da SBRPG: R$ 300,00

Para inscri¢oes ap6s o dia 30/09/08

a) Nao Socios da SBRPG R$ 400,00
b) Sdcios da SBRPG: R$ 350,00

INSCRICOES LIMITADAS

As inscrigoes serao garantidas por ordem de
chegada.

Para a Jornada Tematica as inscrices serao
igualmente garantidas por ordem de chegada.
Além de 80 pessoas, os Ultimos inscritos serao
agrupados em salas anexas, com retransmissao

arm talan
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